5
Damit Sie die besuchten Inseln so gut wie moglich erkuﬁden*k,q é
bieten wir lhnen eine groRe Auswahl an optionalen Landausfliigen an"‘s -
-

mit defien. Sie Ihre Kreuzfahrt bereichefn kénnen.

'._,-Um lhre' Reise zu.einem Rundum-Erlebnis zu"machen, X .

\ ' haben wir zudem verschiedene Pakete in"unserem Programm, ' 1 J{
/ die Hin- und Rickflige sowie Ubernachtungen vor : o

y und/oder nach Ihrer Kreuzfahrt beinhalten. 2 'f

\ r / v 4 X
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Aktivitaten und Landausfluge:
Inspirationen fur Sie

Versteckte Pfade, atemberaubende Aussichten auf den Horizont, traumhafte
Buchten fur Unterwasserentdeckungen, in der Luft liegende Diifte, die
kulinarische Genusse versprechen: An jedem Anlaufhafen haben Sie die
Wahl zwischen zahlreichen optionalen Landausfligen. Hier finden Sie eine
Auswahl.

Bora Bora,
Gesellschaftsinseln

Relaxing time at the Lagoonarium

Leicht schippern Sie an Bord eines Auslegerkanus
bis zum Lagunarium von Bora Bora. Zu den
Bewohnern dieser einzigartigen Lebensrdume
zéhlen Haie, Rochen, Gelbschwanzmakrelen,
Schildkréten und Papageifische. Sei es als
Anfénger oder Fortgeschrittener, nach und nach
werden Sie sich weiter vom Strand entfernen,
um die seichten Gewasser zu erkunden. Lokale
Guides zeigen lhnen, wie Sie sich der vielfaltigen
und harmlosen Tierwelt auf respektvolle und
behutsame Weise ndahern konnen.

OO | 45td.

Bora Bora off-road adventure

Wenn Sie weite Landschaften und Offroad-Abenteuer
mogen, dann steuern Sie das hohere Inland von Bora Bora
an! Bei diesem Landausflug mit mehreren Etappen geht
es im Geldndewagen mit Fahrer auf eine der am wenigsten
befahrenen Stralle der Insel. Die Route schldngelt sich durch
schroffes Gelédnde, durch das Dorf Vaitape in der Pofai Bay bis
zum Pahonu Hill, von dem aus man einen atemberaubenden
Blick auf den Naturhafen von Bora Bora hat. Vom Uppig
bewachsenen Faanui-Tal aus blicken Sie auf die spektakulare
gleichnamige Bucht: eine hervorragende Kulisse fir alle
Fotografie-Liebhaber.

008|355t
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Fakarava,

Tuamotu-Archipel
Half day to Teahatea beach

Ein Hauch von Freiheit weht Uber das Atoll,
wahrend Sie durch das UNESCO-geschitzte
Biosphéarenreservat Fakarava fahren. Nach der
Durchquerung des Garuae-Passes, dem grofiten in
derSildsee, erreichen Sieden Strand von Teahatea.
Auf dem Programm stehen: schwimmen in der
Lagune, entspannen am Strand, schnorcheln,
frische Kokosnisse genieflen und vieles mehr.
Erleben Sie zahlreiche Momente der Entspannung
oder Aktivitat.

000|355

Huahine,
Gesellschaftsinseln

Motu picnic

Wer konnte IThnen besser von diesem Landausflug erzahlen
als eine unserer Gaste? ,Dieser Tagesausflug enthielt in
Wirklichkeit eine Vielzahl von Aktivitdten!®, berichtet sie. ,An
Bord einer Piroge machten wir uns auf, um inmitten von Fischen
schnorcheln zu gehen. Dann wurden wir aufeinem privaten Motu
mit typischen Getrdnken empfangen. Mit den Filken im Wasser
konnten wir Ceviche genieflen, das in einem Kochworkshop
zubereitet wurde. Unser polynesischer Gastgeber hat uns
aullerdem Krénze aus Palmbldttern geflochten und gezeigt,
wie man eine Kokosnuss 6ffnet. Es war ein toller Moment des
Austauschs.”

(e Ye 1< IR

Huahine Iti by e-bike

27 Kilometer rund um die kleinste Insel von Huahine:
Das ist das Ziel dieser E-Bike-Tour. Ihr Guide hat ein
abwechslungsreiches Programm fir Sie zusammengestellt.
Neben der Besichtigung der archdologischen Uberreste der
Marae Anini, einer alten Kultstatte, beinhaltet es den Besuch
eines Ateliers fur die traditionelle Bemalung von Pareos
sowie Entspannung, Badevergnigen und mehrere Stopps an
herrlichen Aussichtspunkten. Eine ideale Gelegenheit, um
sich auf den Rhythmus der Insel einzulassen und das Leben
ihrer Bewohner kennenzulernen, wahrend Sie in der Ferne das
regelmallige Rauschen der Wellen vernehmen.

@0 | 355td.
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Moorea,
Gesellschaftsinseln
ATV guided tour

Bei einer Quad-Tour entlang der steilen Kisten von Moorea
scheint die Zeit stillzustehen, wahrend sich vor Ihren Augen
die spitzen Gipfel der Insel auftirmen. Bewundern Sie die
spektakularen Buchten Cook's Bay und Opanohu Bay sowie
den Mont Rotui. Uberqueren Sie Flisse und Ananasfelder in
einem Tal. Machen Sie Halt an einer Marae, einem Tempel
inmitten der Natur, der einer anderen Zeit entsprungen zu sein
scheint, und halten Sie an dieser bedeutenden spirituellen
Statte inne. Inmitten dieses grofRzlgigen Gartens tanken Sie
neue Energie.

@0Q0 |35
Rangiroa,

luamotu-Archipel
Black pearl farm

Die meisten Perlenfarmen sind eher klein. Die bei diesem Ausflug
besuchte Farm ist ein typisches Beispiel, und fiuhrt Besucher in
die verbreitete polynesische Tatigkeit der Perlenzucht ein. Zucht,
Auswahl, Sortierung und Reinigung der Austern, Entwicklung der
Perlenindustrie. Beobachten Sie einen Perlenzlichter bei der Arbeit,
wahrend er sein Handwerk mit Geschick austbt. Danach werden Sie
die zarten Perlen mit ganz anderen Augen sehen.

@ | 1,55td

Aitutaki,
Cookinseln

L agoon cruise with beach break

Die Lagune von Aitutaki gilt als eine der schénsten
der Welt. Das tiefe Blau der Lagune wird durch
das Vulkangestein und die atollartige Form der
Insel noch verstarkt. Auf den kleinen umliegenden
Riffinseln, sogenannten Motus, kénnen Sie die
Wunder der Lagune sowohl Uber als auch unter
Wasser erkunden oder einfach die Landschaften
in aller Ruhe genieflen. Ein Mittagessen bestehend
aus gegrilltem Fisch und frischem Obst rundet Ihre
Erkundungstour ab und macht Sie mit den lokalen
Kostlichkeiten vertraut.

Q000 |55t



Omoa petroglyphs walk

Entdecken Sie die Uberreste der Behausung (auch Paepae)
eines friheren Hauptlings mit einem in den berihmten
Ke'etu-Stein der Marquesas gravierten Tiki, einen Bergkamm
mit Felsbildern von Menschen, zauberhaften Tikis und alten
Einbdumen sowie die Petroglyphe ,Paca“, einedergrofiten des
Archipels, die einem riesigen Thunfisch ahnelt. Auf den Pfaden
des Omoa-Tals wandeln Sie auf den Spuren vergangener
Generationen der Marquesas und treffen dabei immer wieder
auf Uberraschungen. Weise Neugier und Besinnlichkeit pragen
diese Wanderung.

| 35td.

Catamaran sail

Dank des niedrigen Tiefgangs kann der Katamaran problemlos durch das seichte, in zahlreichen Tlrkisténen
schimmernde Wasser gleiten. Lassen Sie sich die Meeresbrise um die Nase wehen und genielten Sie die Schonheit von
Taha'a: Das ist der Schlissel fir wahre Glicksmomente. An Bord freuen sich die tahitianischen Gastgeberinnen, ihre
Kultur mit Ihnen zu teilen. Am Korallengarten, dem bekanntesten Schnorchelspot von Taha'a, legt das Schiff einen
Stopp ein, damit Sie die Unterwasserwelt erkunden kénnen.

3,5 Std.




Taha'a cultural tour

Taha'a ist auch als ,Vanilleinsel* bekannt. Der Ausflug beginnt natirlich mit einem Blick auf das schwarze Gold,
an dem hier kein Weg vorbeifliihrt. Sie besuchen eine Plantage und erfahren bei einem Vortrag, was es mit dem
Anbau dieser symboltréachtigen Pflanze auf sich hat. Bei einem Besuch im ,Motu Pearl Village“ gehen Sie den
Geheimnissen der berihmten schwarzen Tahitiperle auf den Grund. Geschichte, Legenden und das heutige
Inselleben: Es wird kein Detail ausgelassen, und Neugierde ist stets willkommen!

3,5 Std.

Ene’io Tongan feast

In Tailulu erwartet Sie ein prachtiges Bankett mit lokalen
Spezialitdten und Desserts, internationalen Gerichten
und Frichten der Saison (Papaya, Wassermelone, Ananas,
Banane), das von den Inselbewohnern fir Sie zubereitet wird.
Parallel dazu wird eine Show mit traditionellen Tanzen und
Gesangen dargeboten. Zu den angebotenen Spezialitdaten
zédhlen gebratenes Spanferkel, Huhn, Fisch, Lu Pulu (in
Kokosnusscreme gegartes Corned Beef mit jungen Taro-
Blattern), Kumara (Stltkartoffeln aus Tonga) und vieles mehr.
Ein wahres Fest flr die Sinne

| 45td.

Preise: &) =weniger als 50 €, =zwischen 50 € und 100 €, =zwischen 100 € und 150 €, =mehrals 150 €
Die Landausfliige an Bord der Le Paul Gauguin werden in US-Dollar verkauft. Die Umrechnung von Dollar/Euro erfolgte nach dem Wechselkurs Stand
Juli 2023, Preise kénnen sich ggf. édndern. Der endgdiltige Preis der Landausflige wird lhnen in Ihren Reiseunterlagen mitgeteilt.
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laiohae auf Nuku Hiva,
Marquesas-Inseln

Taipivai Valley excursion

Das Taipivai-Tal, eine der archdologisch reichsten Statten
der Marquesas, ist durch den Schriftsteller und ehemaligen
Seemann Herman Melville bekannt geworden, der von seinem
Schiff desertierte und sich hier versteckte. Melville lebte
drei Wochen lang dort und beobachtete die Lebensweise
der Einheimischen, was ihn zu seinem ersten Roman Taipi
(1846) inspirierte. Bei diesem Abenteuer abseits der tblichen
Pfade erkunden Sie in lokalen Fahrzeugen wunderschone
Panoramawege und Bauerndorfer, wobei Sie immer
wieder Gelegenheit haben, lIhrerseits Ihre Eindricke und
Beobachtungen festzuhalten.

OO0 | 45t

Ihre Landausflige in
Siidostasien

Vanuatu, Indonesien, Papua-Neuguinea,
Osttimor, Salomonen, Australien: In Kirze
sind alle Ausflige zu diesen Zielen buchbar.

Weitere Informationen erhalten Sie bei [lhren
Reiseberatern, auf unserer Website oder direkt in
Ihrem Reisebliro.

Suva auf, Viti Levu,
Fidschi-Inseln
Colo-i-Suva trek tour and waterfall

Der Colo-i-Suva-Nationalpark liegt in einer
spektakuldren ~ Umgebung  inmitten  eines
tropischen Regenwaldes, durch den sich ein
kristallklarer Fluss schlangelt. Die Luft ist rein,
die Temperaturen sind kihl und die Pflanzen-
und Tierwelt ist vielfaltig. Die Melodie des
Vogelgesangs begleitet Sie, wéhrend Sie den
Wanderweg entlanggehen. Die Anstrengungen
werden mit einem Sprung in einen Wasserfall
belohnt.

00 | 35td.

VIDEO
360-Grad-Blick: Komplett
eintauchen und unsere
Ausfliige erleben, als wéren
Sie selbst vor Ort.

Das vollstdndige Ausflugsprogramm ist ab 12 Monate vor dem Beginn lhrer Kreuzfahrt auf unserer Webseite de.ponant.com verfiigbar. Sie kénnen
lhre PONANT Landausfliige ab ca. 2 Monate vor lhrer Kreuzfahrt im Voraus buchen und an Bord in Rechnung stellen lassen. Das endgiltige Programm
erhalten Sie mit Ihren Kreuzfahrtunterlagen. Alle Landausfliige finden auf Englisch und Franzdsisch statt.



